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Ce numéroscope se base sur votre Année Personnelle (1 à 9), qui indique la dynamique de votre 

année 2026. Chaque mois, une Porte vous guide avec une Clé de compréhension adaptée. 

• Calculez votre Année Personnelle  

2026 est une année 1  

2 + 0 + 2 + 6 = 10 → 1 + 0 = 1 

• Additionnez ce chiffre 1 + le jour et le mois de votre naissance 

Réduisez le résultat obtenu à un chiffre entre 1 et 9 

• Exemple : une personne née le 14 juillet : 1 + 4 + 7 + 1 = 13 → 1 + 3 = 4 

Votre Année Personnelle vibre le 4. 

 

 

Mai 2026 — Mois universel 6 
Énergie collective : 

Mai remet l’humain au centre : responsabilités, engagements et valeurs affectives influencent 

fortement les décisions. 

 

Les Portes de Mai 

Année Personnelle 1 → Porte 6 : L’Engagement Choisi 

Votre liberté se mesure à votre capacité à vous engager consciemment. 

🗝️ Clé du mois : choisissez ce à quoi vous dites oui. 

 

Année Personnelle 2 → Porte 7 : La Compréhension Profonde 

Mai favorise l’introspection calme. Vous percevez mieux les motivations cachées, les vôtres 

comme celles des autres. 

🗝️ Clé du mois : regardez au-delà des apparences. 

 

Année Personnelle 3 → Porte 8 : La Valorisation 

Vos talents cherchent reconnaissance. Mai vous invite à assumer votre légitimité. 

🗝️ Clé du mois : reconnaissez votre propre valeur. 

 

Année Personnelle 4 → Porte 9 : Le Détachement Émotionnel 

Un lien ou une obligation perd de son importance. Ce mois vous aide à vous libérer sans conflit. 

🗝️ Clé du mois : lâchez avec maturité. 

 

Année Personnelle 5 → Porte 1 : La Redéfinition 

Vous changez de posture. Mai marque un repositionnement personnel clair. 

🗝️Clé du mois : redéfinissez vos priorités. 



Année Personnelle 6 → Porte 2 : La Co-construction 

Les décisions se prennent à plusieurs. Cela favorise les projets communs et les accords durables. 

🗝️ Clé du mois : construisez ensemble. 

 

Année Personnelle 7 → Porte 3 : La Transmission 

Ce que vous avez compris mérite d’être partagé. Mai soutient l’enseignement, l’écriture, la 

parole éclairante. 

🗝️ Clé du mois : exprimez l’essentiel. 

 

Année Personnelle 8 → Porte 4 : La Structuration Responsable 

Vos obligations augmentent. Cela vous demande rigueur et fiabilité. 

🗝️ Clé du mois : organisez pour durer. 

 

Année Personnelle 9 → Porte 5 : L’Ouverture au Renouveau 

Une nouvelle dynamique s’invite. Mai apporte un souffle différent, plus vivant. 

🗝️ Clé du mois : accueillez l’inattendu. 

 

 

 


